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最轻便的现代办公通话耳麦*
 

 

产品性能
 

专为全天佩戴而设计

• 轻盈（约 100 克）便携，持久舒适

• 采用 Jabra Air Comfort™ 技术和灵活头戴，带来柔软零压的佩戴体验

• 椭圆形贴耳式耳垫，适合长时间佩戴
 

直观灵活的麦克风杆

• 向上拨动麦克风杆静音，向下取消静音，实现快速通话控制

• 麦克风位置清晰，静音状态一目了然

• 270° 可翻转麦克风杆，支持左右两侧佩戴
 

在嘈杂的办公室中实现清晰专业的音质

• 3 麦克风 Jabra ClearVoice™ 技术，专为嘈杂的开放办公空间量身打造

• 升级版麦克风杆设计，实现精准拾音

• 改良了侧音功能，提供自然的语音反馈，帮助您避免在通话中说话声音过大
 

持久续航，无缝连接

• 单词充电，可享受最长 21 小时通话时间或 36 小时音乐播放

• 30 米蓝牙®距离，允许您在一定范围内自由移动

• Microsoft Swift Pair 和 Google 快速配对，安装简单，设置便捷

• 双设备连接能力，无缝切换不同设备

• 专用 Microsoft Teams 按键，已通过主流会议平台的统一通信认证
 

实现无缝的语音优先 AI 交互

• 生成式 AI 工具在开放办公空间中能够准确捕捉超过 99% 发言内容，轻松提供可靠的会议转录和语音提示

• 无缝集成您的首选生成式 AI 助手
 

面向未来，安全可靠，易于管理。

• Jabra Plus Management 平台可以轻松实现远程安全的设备更新，包括新增功能

• Jabra Plus mobile 和 desktop app 允许用户个性化设置音频**

• 内置企Ā级安全性能，采用āĂ音频技术，全ă位Ąą对话ĆćĈ的ĉĊ

• 蓝牙®ċ功Č čĎďĐ，带来đĒ安全的无ē性能，支持 Auracast™ Ĕ新ĕ体验
 

秉持匠心，坚守责任，经久耐用

• 可更换电Ė和耳垫，ė助Ęę长ĚěĜĝ

• 采用约 ĞĞ% ğ生或生ĠġĢģĤ，ĥ用 ĦSC 认证包装**
 

在繁忙嘈杂的办公室里保持专注

• 主动ħĨ技术ėĒħċ办公Ĩ音，为您提ĩĪīĬĭ

• 侧音功能帮助您实时Įį自身音量，自然İı说话声音ĲĆ主动ħĨ技术ĳ同工Ĵ，ĵ同打造音Ķ平ķĸ无Ĭĭ的通话体验Ĺ

• 1ĺ0° ĻļĽ示ľ，会在您通话Ŀ间提ŀ同Łłĩ不便打ĭ

* ŃńŅ JabraņcomŇclaims
** Jabra Plus ňŉ App ŊĘ 2027 ŋ发Ō



 

技术规格
 

一ō信Ŏ 包装ŏ内容 耳Őő Ďink 390 蓝牙适配Œő œSŔŕC® Ŗ œSŔŕC® 连接ēő 便携ŗő 充电支Ř
（取řĘ SŚœ）ő Ąś和Ŝŝ单Ş

包装şŠ（šŢţ SŚœ）（Ť ť đ ť Ŧ） 160  ť 191  ť Ğŧ mm Ũ 6ņ3  ť 7ņŧ2  ť 1ņ77 in

包装şŠ（ũŪ配ū）（Ť ť đ ť Ŧ） 160  ť 191  ť 77 mm  Ũ 6ņ3  ť 7ņŧ2  ť 3ņ03 in

主ūşŠ（Ť Ŭ đ Ŭ Ŧ）ŕ ŭ体声  173   ť 173   ť 61 mm  Ũ 6ņĺ   ť 6ņĺ   ť 2ņĞ in

主ūşŠ（Ť ť đ ť Ŧ）ŕ 单声Ů 162  ť 179  61 mm Ũ 6ņĞ  ť 7ņ1  ť 2ņĞ in

充电支Ř（Ť ť đ ť Ŧ） 72ņ6  ť 111ņ7  ť 102ņ1 mm Ũ 2ņ9  ť ĞņĞ  ť Ğ in

ĥ用的ģĤ 头带超软ůŰ，űŲ配ųŴ造ŵő 头带ŶŘ采用ğ生不ŷŸő 耳垫采用柔
软的声ŹůŰģĤ，źŉŲŻ配ųŴ造ŵő ğ生 AŔS żĤő 生ĠġĢ PC 
żĤő 生ĠġĢ PCŽAŔS żĤő žſƀ

耳ŐƁ量（ŭ体声Ƃƃ） 102g Ũ 3ņ6oƄ

耳ŐƁ量（单声Ů版ƅ） 63ņŧg Ũ 2ņ3oƄ

充电ƆƁ量 221g Ũ 7ņ6oƄ

œSŔ ēƇ长ƈ 1ņ2m Ũ 3ņ9ft

ĎďƉ ƊƋ和功能 Microsoft Teams 通į（取řĘ具体 SŚœ）ő 来电ő ĻļĽ示ľ 
čŔusƌligƍt 1ĺ0°Đ

麦克风杆Ǝ转 270°

ƏĚƐ Ƒƒ

认证Ć合Ɠ Microsoft Teams 认证（具体ƂƃƔ定）ő Premium Micropƍone for 
ƕpen ƕƖce ő Ɨoom认证ő Google Meető ĆƘƙƚė主流统一通信平台
ƛ容ő Microsoft Swift Pairő Android Ħast Pairő Android Ħind Ɯubő Apple 
Ħind Mƌő Apple MĦiő Auracast™

音频 主动ħĨ 主动ħĨ 

通话主动ħĨ Ɲ

ƞƟƠ式 Ɲ

通话ħĨ Ɲ，Jabra ClearVoice™，ơ配Ƣƣ的 3 麦克风技术

Ƥ声ŒşŠ 20mm

Ƥ声Œ灵ƥƈ 129Ʀ2 dŔ 0ņŧ6V Ň 711 AT 1000ƜƄ

Ƥ声Œ最大Ƨƨ功Ʃ Ğ0 mƪ

Ƥ声Œ频Ʃ范围 20ƜƄ ŕ 20000ƜƄ

Ƥ声Œ带Ť（音乐Ơ式） 20ƜƄ ŕ 20000ƜƄ 

Ƥ声Œ带Ť（通话Ơ式） 100ƜƄ ŕ 1Ğŧ00ƜƄ 

超Ť频带 čSƪŔĐ Ɲ

支持的音频ƫƬƭŒ AACő ĎC3ő SŔC

Ƥ声ŒƮƯ 16 ư

麦克风ƱƂ 1 个ƠƲ MďMS 麦克风Ň2 个ćƳ MďMS 麦克风（单声Ů） Ũ 2 个ƠƲ 
MďMS 麦克风Ň2 个ćƳ MďMS 麦克风（ŭ体声）

麦克风ć量 3Ğ

麦克风灵ƥƈ ŕ3ĺ dŔƴŇPa čanalog micropƍoneĐŇŕ26 dŔĦSŇPa čdigital micropƍoneĐ

麦克风频Ʃ范围 Analog 10ƜƄ ŕ 20000ƜƄ Ũ Ɖigital 10ƜƄ ŕ 20000ƜƄ

麦克风带Ť 100ƜƄ ŕ 1Ğŧ00ƜƄ

用户Ɵ力Ąą Intellitoneő PeakStop™ő ďœ Ƶoise at ƪorkő G616

软ū和ƶ用 ƛ容的软ū和Ň或ƶ用 Jabra Pluső Jabra Ɖirectő Jabra Ŭpress

贴合ĸ舒适 ű形 贴耳式头带

电Ė 通话时间 最长Ʒ 21 小时（主动ħĨƸƹŇĻļĽ示ľƺƻ）ő 最长Ʒ 16 小时（主
动ħĨ开ƼŇĻļĽ示ľƽƾ）



音乐播放时间 最长Ʒ Ğ2 小时（主动ħĨƸƹ）ő 最长Ʒ 36 小时（主动ħĨƸƹ）ő 最
长Ʒ 2ĺ 小时（主动ħĨ开Ƽ）ő 最长Ʒ 2ŧ 小时（主动ħĨ开Ƽ）

ėē充电 œSŔŕC®

ƿǀƠ式 Ɲ

无ē充电 Ƶo

充电时间 最长Ʒ 100 ǁǂ

充电速ƈ 10 ǁǂ快速充电，可享受长Ʒ 2 小时通话时间，长Ʒ 3ņŧ 小时音乐播放
时间

充电30或60ǁǂǃ的电Ė电量 充电 30 ǁǂ可充Ŗ Ğ0%，60 ǁǂ可充Ŗ ĺ0%

电ĖƱƂ 可充电Ǆ离ǅ电Ė

用户可更换电Ė Ɲ

连接能力 连接能力 Ŕluetootƍ č蓝牙Đő œSŔŕC ē

无ē技术 支持  Ŕluetootƍ™ 无ē连接技术

蓝牙适配Œ œSŔŕA Ũ œSŔŕC

蓝牙Ɠ范 A2ƉP ƴ1ņĞő AVǆCP ƴ1ņ6ő ƜSP ƴ1ņ2ő ƜĦP ƴ1ņ9ő SPP ƴ1ņ2ő PŔP V1ņ0ő TMAP

蓝牙ċ功Č（Ďď 音频） Ɲ

蓝牙版ƅ ŧņ3

蓝牙®ǇƋ连接 Ɲ

同ǈ蓝牙连接个ć 2

连接距离（蓝牙®） 30m Ũ 100ft

配对的设备 ĺ

ǉǊ信Ŏ 工Ĵǋƈ ŕ10°C Ŗ Ğŧ°C Ũ 1Ğ°Ħ Ŗ 113°Ħ

充电工Ĵǋƈ 0°C Ŗ Ğ0°C Ũ 32°Ħ Ŗ 10Ğ°Ħ

ǌ放ǋƈ ŕ10°C Ŗ ŧ0°C Ũ 1Ğ°Ħ Ŗ 122°Ħ



 

产品类型 库存量单位 (SKU) 描述
 

Ěě 3Ğŧ99ŕĺĺ9ŕĺĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Mono čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕĺĺ9ŕĺ99 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Mono

3Ğŧ99ŕĺĺ9ŕ9ĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Mono čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕĺĺ9ŕ999 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Mono

3Ğŧ99ŕĺ99ŕĺĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Mono čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕĺ99ŕĺ99CƵ Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Mono

3Ğŧ99ŕĺ99ŕ9ĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Mono čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕĺ99ŕ999 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Mono

3Ğŧ99ŕ9ĺ9ŕĺĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Stereo čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕ9ĺ9ŕĺ99 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Stereo

3Ğŧ99ŕ9ĺ9ŕ9ĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Stereo čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕ9ĺ9ŕ999 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ œC ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Stereo

3Ğŧ99ŕ999ŕĺĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Stereo čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕ999ŕĺ99CƵ Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕC witƍ Ɖongle ŕ Stereos

3Ğŧ99ŕ999ŕ9ĺ9 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Stereo čCƍarging StandĐ

3Ğŧ99ŕ999ŕ999CƵ Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ MS ŕ œSŔŕA witƍ Ɖongle ŕ Stereo

配ū 1Ğ102ŕ26 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ ďar Cusƍionső 1 Pair ŕ Ŕlack

1Ğ1ŧ1ŕ1Ğ Jabra ďƴolƴe3 6ŧ Ħleť Ŕatterƌ Pack

1Ğ20ĺŕŧ3 ŕ

1Ğ217ŕ16 Jabra ďƴolƴe3 Ğŧ Ɖesk Stand čwitƍout cableĐ

1Ğ301ŕ60 Jabra ďƴolƴe3 ĞŧŇ6ŧ Poucƍ

Ǎǎ 3Ŭŧ99ŕ39ĺ91 Jabra ƪarrantƌŽ 1ƌ ďƴolƴe3Ǐ ďligible productső 1 ƌear eťtension
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Ǘ 2026 GƵ Ɯearing AŇSņĄǘƚėǙǚĹ
Jabra® is Ɲ GƵ Ɯearing AŇS 的ǛǜǝǞĹ
Ŕluetootƍ®（蓝牙®）ƳǞ和ǟǞƝ Ŕluetootƍ SIGő Inc 的ǛǜǝǞ，
GƵ Ɯearing AŇS Ǡ许可ĥ用ǡǞǢĹ
ƓǣǤė更改ǥ不Ǧǧ通įĹ

https://www.jabra.com/zh-cn/supportpages/jabra-evolve3-45#/TECH

